
Turma/ ano 1.º 2.º 3.º 4.º Total 
Lourosa B 8 7 15

9h - 9.45h
9.45h - 10.30h

Recreio 
Espaço 
Exterior

Recreio 
Espaço 
Exterior

Recreio 
Espaço 
Exterior

Recreio 
Espaço 
Exterior

Recreio 
Espaço 
Exterior

10.50h - 11.30h Matemática sala 2

11.30h - 12.00h E. Acom. sala 2

13h15m - 14.15h F. Cívica sala 2

14.15h - 15.00h Área de 
Projeto sala 2

Período  após 
as act. lectivas 

Espaço 
Exterior

Período após 
as act. lectivas 

Espaço 
Exterior

Período após 
as act. lectivas

Espaço 
Exterior

Período após 
as act. lectivas 

Espaço 
Exterior

Período após 
as act. lectivas 

Espaço 
Exterior

15.15h - 16h (EMRC) sala 2 TIC sala 2 Apoio ao 
Estudo sala 2 TIC sala 2 Apoio ao 

Estudo sala 2

16.15h - 17h Ensino da 
Música sala 2

Atividade 
Física e 

Desportiva
sala 2 Ensino da 

Música sala 2
Atividade 
Física e 

Desportiva
sala 2 TIC sala 2

17h -  17.45h Ensino do 
Inglês sala 2 Ensino da 

Música sala 2 Ensino do 
Inglês sala 2 Ensino do 

Inglês sala 2
Atividade 
Física e 

Desportiva
sala 2

Aec's EMRC Act. Lectivas

Normal

ALMOÇO

Estudo do 
Meio sala 2 Língua 

Portuguesa sala 2 Estudo do 
Meio sala 2 Expressões sala 2

Língua 
Portuguesa sala 2

ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

sala 2 Matemática sala 2Matemática sala 2 Estudo do 
Meio

LOCAL
Língua 

Portuguesa sala 2 Matemática sala 2 Língua 
Portuguesa sala 2Matemática sala 2 Língua 

Portuguesasala 2

6.ª feira

ACT R. HUM. LOCAL ACT R. HUM. LOCAL ACT R. HUM. LOCAL

5.ª feira

ACT R. HUM. LOCAL ACT R. HUM.

HORÁRIO
2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira

rofessor Titular deTurma:    Bruno Miguel Domingos Miranda

HORÁRIO  2011/2012

ESCOLA 1º CEB de: Lourosa B Horário:

N.º de Alunos por turma


